4/23/20
Estimados estudiantes, familias y amigos:

Las actividades en las siguientes paginas fueron creadas para que usted pueda mejorar sus habilidades,
desafiarse a si mismo y explorar el aprendizaje. Estos no estan destinados a reemplazar el aprendizaje en el aula
y no se les pide a los padres que reemplacen a los maestros. Si en algiin momento, esta confundido acerca de
una actividad, necesita un poco de apoyo adicional, o tal vez solo necesita hablar con alguien, nuestros maestros
y personal estan aqui para ayudarlo.

e Todos los maestros mantienen horarios regulares de oficina desde las 9 am hasta el mediodia cada dia
escolar.

e Todos los maestros y el personal pueden ser contactados por correo electronico
(firsthame.lastname@fsd145.org) (primernombre.apellido@fsd145.org)

e Algunos maestros también usan Recordatorio, Schoology o Google Classroom para enviar y recibir
mensajes.

Para obtener la informacion mas actualizada sobre nuestro cierre de emergencia y planes de aprendizaje remoto,
visite nuestro sitio web (https://www.fsd145.org/emergency) para obtener actualizaciones periddicas. Siempre
encontrara informacion ordenada por fecha, por lo que deberia ser facil seguir las actualizaciones mas recientes.

Cuidense y permanezcan seguras. Nos vemos pronto,

de todos nosotros aqui en el Distrito Escolar de Freeport

Kinder 4/23/20 - 5/6/20
Tema (s) ELA Habilidades Matematicas Otras habilidades
Enfoque Habilidades Enfoque Enfoque
Dia de la Tierra Conciencia fonoldgica del Adicioén / sustraccion
Partes de plantas fonéticas Formas
Primavera Animales Escritura Contando:
Contando hasta 100 por
unos / decenas
Contando
contando uno a uno



mailto:firstname.lastname@fsd145.org
https://www.fsd145.org/emergency

Las actividades de aprendizaje a distancia para estudiantes

de Kindergarten - 23 de abril
padres: elegir dos actividades de cada pagina de cada dia.

Cémo

Haga que un adulto diga un
problema de suma usando
numeros iguales a 10 o menos. Por
ejemplo, ";Qué es 3 mas 4?"
(problema de resumen de palabras)
o “Si tuvieras 3 galletas y yo tuviera
4 galletas. ;Cuantas galletas serian
todas juntas? (problema de
palabras concretas) Usted resuelve
el problema usando objetos (ponga
3 frijoles en la mesa y luego
agregue 4 frijoles mas), dibujos
(dibuje 3 circulos y 4 circulos),
dedos (ponga 3 dedos y 4 dedos) o
mental matematicas (resuelve el
problema en tu cabeza). Extension:
Haga que un adulto escriba
ecuaciones y tu escribes las
respuestas. (3+4 =7)

palabras simples. Las palabras
deben tener dos letras iguales y
una letra diferente. Lees las dos
palabras y luego dices qué letras
son diferentes. Ejemplo: Lee las
palabras pato y lata. Luego diga: "El
pato tiene p y lata tener unal".
Pruebe la misma actividad con
estas palabras: mapa y papa,
fresa y mesa, boton y raton, tubo
y cubo

Actividad 2 e
instrucciones

Rolling Addition

Encuentra un dado. Tira los dados
y coloca esa cantidad de objetos en
un grupo. Haz rodar de nuevo el
dado y poner tantos en otro
conjunto. Unase a los conjuntos y
diga cuantos estan todos juntos.
También puede resolver sumas
tirando dos dados y contando los
puntos en los dados. Extension:
Escribe una ecuacion. (4 + 5 =9)

Hacer y responder preguntas
sobre los detalles

Elije un cuento que puedas leer a tu
hijo y mientras escuchas,
deténgase y haga preguntas sobre
los detalles del libro. El adulto debe
responder a sus preguntas o
ayudarlo a sacar sus propias
conclusiones. Ademas, haga que el
adulto se detenga y le haga
preguntas sobre los detalles del
libro para asegurarse de que
comprende los detalles del cuento.
Extension: asegurese de preguntar
y responder a todos los diferentes
tipos de preguntas (por ejemplo,
quién, qué, donde, cuando, cémo y
por qué).

Salga a caminar
con un adulto y
recoja los
articulos de
basura /
reciclaje que
pueda very
clasifiquelos por
basura /
materiales
reciclables. Con
los articulos
reciclables,
ordénelos por
papel, plastico o
vidrio. Para
extender la
actividad, haga
una grafica de
cuantos de cada
uno tiene y cual
tiene mas /
menos.

Matematicas Lectura y escritura Ciencia/ adicional
Cog 2 LLD5 Estudios Desafio
Cog 3 LLD6 sociales [cualquier
LLD8 materia)
LLD9
Actividad 1 e resolver problemas de palabras ¢ Qué es diferente? ijCelebremos el | jPocién
instrucciones de suma Haga que un adulto escriba dos dia de la Tierra! | méagica!

Toma un frasco
afuera. Llena tu
frasco con cosas
de la naturaleza
para mezclar tu
propia pocion.
(hojas, palos,
bellotas, hierba,
tierra, jlo que
sea que
encuentres!)
Encuentra algo
para mezclar tu
pocion. (como
un palo) Pidale a
un adulto que
agregue agua a
su pocion junto
con un poco de
colorante para
alimentos.

¢ Cémo se
transforman tus
materiales? Usa
tu imaginacion ...
¢ Qué hace tu
pocion magica?
¢ Convierte a las
personas en
payasos?

¢ Convierte a las
personas en
superhéroes?
iDigale a su
familia lo que
hace, pidales
que lo huelany
mire cémo los
"transforma"!
jHaga que lo
huelan de nuevo
para volverse a
si mismos!
Escribe acerca
de tu pocién y
haz un dibujo

Asegurese de consultar los especiales (Arte, Musica, Educacion Fisica) y las paginas de Aprendizaje
Social / Emocional para obtener mas actividades especificas para cada grado.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

Kinder - 24 de abiril

Padres: Elija dos actividades de cada pagina cada dia.

Matematicas

Cog: Matematicas 2
Cog: Matematicas 3

Lectura y escritura

LLD 1y 2
LLD 8y 9

Ciencia/
Estudios sociales

adicional
Desafio
(cualquier materia)

Actividad 1 e
Instrucciones

Escriba varios numeros
entre 0-10 en pequeios
trozos de papel. Dibuje un
circulo en un trozo de
papel separado y coloque
numeros a su alrededor.
Haga que su hijo encuentre
dos numeros que, cuando
se sumen, sean iguales a
10 y se coloquen dentro
del circulo. Pidales que
digan problemas
matematicos ... 2 + 8 = 10.
Para practicar mas, puede
hacer que escriban la
ecuacion.

Produccién de
Rimas

Dile dos palabras que
riman seguidas y su

hijo propondra la
tercera palabra que rima
(las palabras sin sentido
son aceptables) ver
ejemplo: pata lata sata

DIGA: fresamesa
sala mala

papamapa

gato plato

chino fino

carro charro

raton boton

silla ardilla

Puede continuar haciendo
mas si desea

Actividad 2 e
instrucciones

Use un plato de papel o un
papel normal, objetos
pequefos

(frijoles o botones), un
lapiz.

Practique sumas diciéndole
una ecuacion a su hijoy
pidales que coloquen el
numero de objetos a cada
lado. En la mitad inferior,
colocaran el numero total
de objetos para la
respuesta.

Tiny Treasures

* Escribir una palabra
sobre un trozo de
papel de tarjeta / indice

* Construir palabras
con objetos pequerios,
tales como: joyas,
piezas de cereal,
botones, clips de
papel, frijoles o pasta
sin coser, etc.

veo
e

ella

una

qué
un
jugar
puedo
yo

Ciclo del agua

Dibuje una nube, sol y
linea de agua en la
bolsita de plastico..
Agregue agua a la linea
de agua. Pega a la
ventana y mira para
observar qué pasa con el
agua al pasar los dias.

Comportamiento

Hable con su familia y
vea como les va a todos
con las expectativas de
nuestro Distrito:

Sé seguro

Sé respetuoso

Sé responsable
Haga un plan si hay uno

en el que deba
trabajarse.

2Se puede
deshacer la

contaminacioén del
agua?
Articulos necesarios:

* Tina de agua

* Basura (cascara de
platano, toalla de papel,
envoltorios de comida
vacios, etc.)

* Aceite para cocinar

* Pinzas (opcional)

* Colador (opcional)
* Agregue la basura a la
tina de agua y mezcle
hasta que el agua gire
"Asqueroso"
* Usando las manos,
pinzas, colador o lo que
pueda encontrar, trate de
eliminar la
"contaminacion” / basura
del agua
* Después de 10-15
minutos, habla con el
nifio como se ve el agua

Palabras de la
naturaleza

Recoja una variedad de
palos, hojas y rocas El
uso de estos elementos
crea y lee palabras a
primera vista. Algunas
palabras que puede
usar:

el
que
gusta
fue
que
quien
veo
juego
para
ella
no
puedo

Asegurese de consultar las ofertas especiales (Arte, Masica, Educacion Fisica) y las paginas de

Aprendizaje Social / Emocional para obtener mas actividades especificas de grado.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

kindergarten - 27 de abril
Padres: Elija dos actividades de cada pagina cada dia.

Aqui hay algunas canciones
divertidas para ayudarlo a
comprender la resta

https :
[/www.youtube.com/watch? v
= pwQKugrFmJQ

https://www.youtube.com/wat
ch?v=p1bT7dFPb-A

Haz un dibujo que coincida
con tu oracion.

con papel y cinta
adhesiva. jPon tu
palo al revés y
haz que Llueva!

Matematicas Lectura y escritura Ciencia/ adicional
COG-Math2 LLD 7 Estudios Desafio
gggm:ﬂ: g ttggs sociales (cualquier
LLD10 materia)
Actividad 1 e Practique pronunciar y Hacer un palo Haga fotos
Instrucciones escribir estas palabras: de lluvia afuera con
papel o papel tizaenla
ccccc cama toalla tubo-WC acera.
sapo -papel para los jEscribe tu
ruta extremos del tubo | nombre!
""""""" mapa -Cinta adhesiva Practica
hilo -palillos para los escribir
luna diente palabras con
o st -frijoles o arroz, dos silabas.
Nombra estas formas de 2 opcional-
dimensiones. §, Cuantos lados marcadores
tiene un triangulo? ;Cuantos | Hable sobre qué las silabas lapices de
lados tiene un cuadrado? son la combinacion de colores, pintura
¢,Cuantos lados tiene un consonante y vocal.
circulo? ¢ Cuantos lados tiene | Haz que tu hijo que diga la Si usted tiene
un rectangulo? ;Cudl es la primera silaba que escucha materiales para
diferencia entre un cuadrado ca decorar su tubo, Coémo
y un rectangulo? ¢ Hay alguna | y la segunda silaba al final hazlo primero. dibuiar
similitud en estas formas? ma imagenes
¢, Puedes dibujar estas Ahora, que la unen ca-ma Empuje los de
formas? cama palillos de dientes .
a través del tubo ROMEEre
Actividad 2 e Resuelve Escribe 3 oraciones que vacio por todos con Art for
instrucciones | 5-0=4-0=3-1= comienzan con: los lados y hasta Kids Hub
5-1=4-1=3-2= el fondo del tubo.
5-2=4-2=3-3= Yo puedo Cierre un
5-3=4-3=2-0= extremo del tubo
5-4=4-4=21= cubriéndolo con
5-5=3-0=2-2= Recuerde comenzar con una | papel y cinta para
letra mayuscula, espaciado que no se caiga
Su hijo puede usar sus dedos | entre palabras y su signo de nada. Agrega los
o algun tipo de manipulador puntuacion. frijoles o el arroz. | Escribe tus
(monedas, juguetes Cubra el otro numeros del
pequefios) extremo abierto 1 al 100.

Asegurese de consultar los especiales (Arte, Musica, Educacion Fisica) y las paginas de Aprendizaje
Social / Emocional para obtener mas actividades especificas para cada grado.

Firma de los padres:
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Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

jardin de infantes - 28 de abril
Padres: Elija dos actividades de cada pagina cada dia.

Instrucciones

siguientes ecuaciones

matematicas:
1+1=3+2
2+1=1+3=
3+1=2+3=
1+2=1+4-=
2+2=4+1=

Escriba palabras de la lista a
continuacién en papel y
coléquelas alrededor de la casa
en lugares escondidos. Haga que
su hijo encuentre y junte las
palabras. Cuando se hayan
encontrado todas las palabras a
la vista, tome otro pedazo de
papel. Luego haga que su hijo
Rainbow escriba las palabras.

instrucciones

retira todas las cartas de cara,
incluidos los Ases. Luego
divida las cartas en partes
iguales entre los jugadores.
Cada jugador entregara 1 carta
alavez.

La primera ronda, cualquiera
que sea el jugador que tenga
la mayor carta, puede
quedarse con las cartas do los
dos jugadores. Continta
jugando hasta que alguien
tenga todas las cartas.

La segunda ronda, el jugador
que tenga el nimero mas
pequefio, mantendra las cartas
que aparecen. Continda
jugando hasta que alguien
tenga todas las cartas.

No es
Su hijo puede hacer un dibujo | Me  Puedo
ded ella los
o usar sus dedos para por para
resolverlo. una un
juega yo
Luego haga que su hijo escriba | veo €l .
los numeros 0-20. gusta dgcw
que  mi
casa gato
Actividad 2 e | Use una baraja de cartas y Lectura:

elija su libro o cuento favorito y
|éalo con su familia. Esto podria
ser una historia en linea o un libro
que ya tiene. Preguntale a su hijo
si el libro es ficcion o no ficcion y
por qué.

Algunos ejemplos:

Ficcion: no real, los animales no
pueden hablar y la gente no
puede volar.

No ficcién: imagenes reales,
aprender algo nuevo.

Luego haga que su hijo dibuje su
parte favorita y escriba una
oracion sobre su dibujo.

Discuta con su
hijo lo que hace
que algo sea
Ser vivos 0 no
vivo. (ser vivo:
respira, se
mueve solo,
crece, necesita
comida o agua;
No es ser vivo:
no puede
moverse por si
solo, no crece,
respira o no
necesita comida
0 agua)

Luego tome un
papel, en un
lado,escribe o
dibuja seres
vivos

Luego salga a
caminar con su
hijo. Mientras
camina, haga
que su hijo
apunte hacia
seres vivos 0 no
vivos y decida
si esta vivo o
no. Luego haga
que su hijo
haga un dibujo
de lo que vieron
y que escriba la
etiqueta de ser
Vivo 0 no vivo.

Matematicas Lectura y escritura Ciencia/ adicional
COG Matematicas 3 LLDS Estudios Desafio
COG Matematicas 4 LLD 9 . .
LLD10 sociales (cualquier
materia)
Actividad 1 e | Haga que su hijo resuelva las Caza de palabras Seres vivos

INDOOR SCAVENGER HUNT

* Find a fork. )
* Find something that is red. M
* Find a tissue box.

o Find 3 things that have wheels.

« Find an orange crayon.

o Find something that is very soft.

o Find a band-aid.

o Find a key. -

o Find 2 socks that match. w8

o Find something round.

V Cwsd
Find a sticker.

: F:Rd g rs‘ugbi band. .\ %”
Q

o Find a pair of glasses.
o Find an envelope.

Practique contar hasta
100, comenzando con
cualquier niumero que
no sea 1. Elija un nuevo
numero para comenzar
cada vez.

Asegurese de consultar los especiales (Arte, Musica, Educacion Fisica) y las paginas de Aprendizaje
Social / Emocional para obtener mas actividades especificas para cada grado.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

Kindergarten - 29 de abril

Padres: Elija dos actividades de cada pagina cada dia.
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alimentos a cada
taza para cada color
del arco iris.
EJEMPLO ...

AUr0i TadaTra
JEMiGEa atry 5
atadisiy
atadsil ZTaAT,
EIiGia atadisl s
anies anest
podpeda € IiGa
dur0 5 anes]

jHable sobre la
mezcla de colores y
cémo dos colores
pueden hacer uno!
-Cuchara (o use un
pincel si es practico)
cada color en el pan
para hacer un arco
iris ... no saturar el
pan.

-Tosta el pan en una
tostadora.
-Mantequier el
tostado y poner una
pizca de azucar
encima si se desea.

TA-DA...

Matematicas Lectura y escritura Ciencia/ adicional
Cog Matematicas 2 LLD 3 A K
Cog Matematicas 5 LLD 4 EStl_ldlos Desafl O. .
LLD 7-10 sociales (cualquier materia)
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Elija sus cosas favoritas
en la casa o afuera 'y
haga "saltos" "Para las
silabas de cada
elemento (Ejemplo- Sol
es un salto, nubes son
dos saltos, arbol son
dos saltos)

Asegurese de consultar los especiales (Arte, Musica, Educacion Fisica) y las paginas de Aprendizaje
Social / Emocional para obtener mas actividades especificas para cada grado.

Firma de los padres:
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